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Country 2 Step

Schwierigkeitsgrad: Leicht /4Wali
Musikvorschldge: 1 just want my Baby Back von Jerry Kilgere
lede mittelschwere Two Step Musik

X, L
e crane?’

Step, Hold, Step, Hold, Step, Pivot 12 |, turn %2 |, hold
1-2  Mit Rechts einen Schritt nach vorne, PAUSE

3-4  Mit Links einen Schritt nach vorne. PAUSE
5-6 Mit Rechts einen Schritt nach vorne, % Linksdrehung auf beiden Ballen {Gewicht auf Links)
7-8 ¥ Linksdrehung und mit Rechis einen Schritt nach hinten (12 Uhr), PAUSE

Bacl, Hold, Back, Hold, Slow Coaster Step, Hold

1-2  Mit Links einen Schritt nach hinten, PAUSE

3-4  Mit Rechts einen Schritten nach hinten, PAUSE

5-6 Mit Links einen Schritt nach hinten, Rechts neben Links stellen
7-8  Mit Links einen Schritt nach vorne, PAUSE

Side Rock, Cross, Hold, r+l
1-2  Mit Rechts einen Schritt nach rechts, Links etwas anheben, Gewicht wieder auf Links

3-4  Rechts kreuzt vor Links, PAUSE
5-6  Mit Links einen Schritt nach links, Rechts etwas anheben, Gewicht zurlick auf Rechts

7-8 Links kreuzt vor Rechts, PAUSE

Rock forward diagonally with holds, behind, side, cross, hold
1-2  Mit Rechts diagonal nach vorne einen Schritt, links etwas anheben, PAUSE

3-4  Gewicht wieder auf Links, PAUSE
5-6 Rechts kreuzt hinter Links, Mit Links einen Schritt nach links
7-8 Rechts kreuzt vor Links, PAUSE

Rock forward diagonally with holds, behind, }4 turn r, step. hold

1-2  Mit Links diagonal nach vorne einen Schritt, rechts etwas anheben, PAUSE

3-4 Gewicht wieder auf Rechts, PAUSE
5-6 Links kreuzt hinten Rechts, Mit Rechis einen Schritt nach rechts mit % Drehung

7-8 Mt Links einen Schritt nach vorne, PAUSE
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